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Ai soci ENS della Campania 

 

CIRCOLARE 05/2022 
 

Di seguito si riporta, per gli iscritti, il programma dettagliato del soggiorno in Umbria. 

1° GIORNO: PARTENZA – NORCIA - HOTEL 
 

23 Giugno Giovedì :  

Incontro con i sigg. partecipanti, sistemazione a bordo del bus e partenza alle ore 6,15 a Salerno in Piazza Pinocchio, 
alle 6,30 a Napoli a Porta Nolana ( stazione circumvesuviana) e alle 7,00 casello autostradale di Caserta Nord. 
Sosta a Norcia, per visita di questa cittadina   
Pranzo in ristorante. Al termine proseguimento per l’hotel riservato, con visita libera della cittadina di Passignano sul 
Trasimeno, sistemazione nelle camere, cena e pernottamento. 
 

2° GIORNO: CORCIANO E BORGO DI RASIGLIA RASIGLIA 
 

24 Giugno Venerdì :  

Mattina a Corciano – Rientro in hotel per il pranzo – Pomeriggio escursione al borgo di Rasiglia – Rientro in hotel 
per cena. 
 

3° GIORNO: ESCURSIONE IN BATTELLO - SPELLO 
 

25 Giugno Sabato :  

Mattina escursione in battello – Rientro in hotel per il pranzo – Pomeriggio escursione a Spello – Rientro in hotel per 
cena. 
Per quanto riguarda escursione in battello qui di seguito gli orari: 
Passignano sul Trasimeno ore 09:50  con arrivo a Isola Maggiore alle ore 10:25 
Isola Maggiore ore 11:50 con arrivo a Passignano sul Trasimeno alle ore 12:25 
 

4° GIORNO: CASTIGLIONE DEL LAGO E CORTONA 
 

26 Giugno Domenica :  

Mattina escursione a Castiglione del Lago – Rientro in hotel per il pranzo – Pomeriggio escursione a Cortona – 
Rientro in hotel per cena. 
 

5° GIORNO: CIVITA DI BAGNOREGIO - RIENTRO 
 

27 Giugno Lunedì :  

Prima colazione e partenza per Civita di Bagnoregio – Pranzo in ristorante ad Orvieto – Rientro. 
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RISTORANTI PRENOTATI : 
23 giugno: Pranzo al Ristorante Granaro del Monte - Viale Umbria, 06046 Norcia (PG) 
MENU: 
Cannelloni ricotta e spinaci 
Tagliatelle alla norcina 
Arista di maiale 
Pollo al rosmarino  
Patate al forno 
Frutta di stagione  
Amaro al tartufo 
Acqua e vino  
27 giugno Pranzo a Orvieto presso il Ristorante Duce di Orvieto - Via della Pace, 5, 05018 Orvieto (TR) 
Il servizio verrà fatto in costume storico del rinascimento orvietano. 
MENÙ: 
Antipasto tricolore ( bruschette con pomodori, zucchine e ricotta) 
Risotto in restrizione di vino “sangratino” e ricotta stagionata 
Manzo speziato alle erbe aromatiche e funghi porcini (ricetta del 500 ripresa da un banchetto di una nobile famiglia 
orvietana) 
Contorno di stagione (insalata) 
Dolce della casa 
acqua e vino 
Hotel prenotato : 
Hotel Villa Paradiso a Passignano sul Trasimeno con trattamento di pensione completa. 
Sia pranzi che le cene presso il ristorante dell’Hotel saranno a Buffett con alternativamente menù di carne e pesce: 
Antipasto / Insalate Buffet 
n. 3 primi piatti 
n. 3 secondi + n. 2 contorni 
Buffet di dolci + frutta + gelato alternato 
 

Il Presidente Regionale ENS 
Rag. Gioacchino Lepore 

      


